
課程簡介 

 

教學時間 60 分鐘 

教學對象 具醫事背景相關人員，如醫師、護理人員、藥師、心理師及

職能治療師等。 

教學內容 第一節、藥癮替代療法藥物(美沙冬)的臨床藥理與毒理特

性、交互作用與副作用等 

1. 介紹美沙冬的藥理特性 

2. 介紹美沙冬的新陳代謝 

3. 介紹其他藥物交互作用 

4. 介紹美沙冬的副作用 

5. 介紹美沙冬治療禁忌及注意事項 

6. 介紹美沙冬的毒性 

7. 介紹美沙冬的戒斷症狀 

8. 介紹美沙冬的丁基原啡因/那囉克松的減藥原則 

 

第二節、 藥癮替代療法藥物(丁基原啡因/那囉克松)的臨

床藥理與毒理特性、交互作用與副作用等 

1. 介紹丁基原啡因/那囉克松的藥理特性 

2. 介紹丁基原啡因/那囉克松的新陳代謝   

3. 介紹丁基原啡因與其他藥物交互作用 

4. 介紹丁基原啡因之注意事項與交互作用 

5. 介紹丁基原啡因與那囉克松治療禁忌與注意事項 

6. 介紹丁基原啡因/那囉克松副作用 

7. 介紹丁基原啡因/那囉克松的毒性 

8. 介紹丁基原啡因/那囉克松的戒斷症狀 

9. 介紹丁基原啡因/那囉克松的減藥原則 

 

第三節、 替代療法的用藥及處置方式 

1. 介紹替代療法藥物用法與用量 

2. 美沙冬與丁基原啡因/那囉克松的比較 

 

第四節、 醫療專業人員現場處置及問答集 

1. 海洛因成癮的懷孕婦女如何治療？ 

2. 個案合併有其他其他精神疾病如何處理？ 

3. 個案沒有前來服藥如何處理？ 

4. 個案喝完美沙冬嘔吐出來如何處理？ 

5. 如何防範美沙冬以及丁基原啡因/那囉克松造成個案



中毒或致死？ 

6. 接受替代療法可以吃安眠藥嗎？ 

7. 服用美沙冬或丁基原啡因/那囉克松可否開車？ 
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